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Cevrenize bir bakin, bizi saran duvarlara
ve yalnizigimiza... En son ne zaman
yesil bir manzaraya gozlerinizi agtiniz
ya da ne zaman yakin bir arkadasla bu
manzaranin tadini cikardimz? Insanlar
ve dogayla aramiza beton duvarlar gireli
¢ok oldu. Kimileri gareyi evcil bir hayvan
edinmekte buldu, kimileri de evine
dogadan bir pargayl tagimakta. Biz de
yesile biraz daha yakindan bakin diye;
evlere gelen yesil modasini, nedenlerini
ve nasillarini trendin onctilerinden
dinledik.

Fotograf: Lina Skukauske




Igor & Judith
Fotograf: Lina Skukauske

Fotograf: Igor Josifovic

urbanjunglebloggers.com

Ginimuzin dijitallesmis, hizli tiiketen
dinyasinda dogayla yeniden iletisim kurmaya
ihtiyacimiz var. Ozellikle de sehirde yasayanlar. Fotograf: Judith de Graaff
Doganin etrafimizi sarmasina ve daha basit,

kompleks olmayan, hissel seylere gereksinim

duyuyoruz. Bu bizi akilli telefonlar yerine doganin

normal akis hizina yakinlastiran bir sey. Bitkilere

yaklastikga daha sorumlu ve sabirli oluyoruz.

Tipki bir dayanak noktasi bulmus gibi yeniden r ”

kokleniyoruz. Ozellikle de sehirdeki yogun ve

uzun bir giinden sonra iginde yesil olan bir AN
ortama girdigimizde kendimizi daha huzurlu L
hissediyoruz. ' “

Soguk bir odanin ortami bir bitkiyle bile olsa '
hemen degisiyor; daha sicak ve samimi bir
atmosfere biirtintiyor. Siz de dilerseniz evi sehir

ici bir ormana donusturebilir ya da salonda yesil

bir kose yaratabilirsiniz.

Birkag tavsiye vermek gerekirse; bitkilerinizin
mutlu olmasini saglayin, kendiniz igin keyifli
ve glzel bir bakim rutini olusturun. Bir giin
belirleyin ve bunu bir keyif ani gibi diigsiniin:
Muzigi acin, sarki soyleyin. Her bitkiye vakit
ayirin. Sulayin, kuru yapraklarini temizleyin.
Sonunda hem sizin hem de bitkilerinizin daha
mutlu oldugunu goreceksiniz. oo

Urban Jungle adli kitabimizda da bitkiler

ve kullanim alanlanyla ilgili pek ¢ok fikir
bulabilirsiniz. Avrupa'daki yesil evlere de goz atin
deriz, ciinkii bir tanesi de Istanbul'da!

Fotograf: Judith de Graaff
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Labofem

Eskiden evlerimizde, bahcelerimizde
parklarimizda daha fazla bitki vardi.
Annelerimiz, biyikannelerimiz, daha

da geriye gitmek gerekirse atalarimiz
samanizmin etkileri ile dogaya saygi
duymus ve hep diger canlilarla, bitkilerle i¢
ice yasamayl, onlardan istifade etmeyi ve
karsiliginda da sevgilerini vermeyi eksik
etmemisler. Ancak zamanla sehirlesme,
endistrilesme ile bu iliski azaldi. Apartman
bloklarina, plazalara sikistik. Bitkilerin
yasayamayacagl penceresi kiguk, yapay
aydinlatmalarla, klimalarla donatilmis
kutularda galisir olduk. Kalabalik, teknoloji ile
asir1 sosyallesme bir yandan da yalnizlastirdi
herkesi. Benim fikrim, iste bu yalnizlik ve bu
dogaya gidemeyenlerin bir sekilde dogay:
evlerine getirme istegi gindeme geldi. Ayrica
Pinterest ve Instagram'da da bir ka¢ zamandir
“styling” blogger'larn bitkisiz fotograf koymaz
oldu. E bu da ilgiyi artirdi. Buyuk mobilyalar
koymadan bitki ile evi dekore etmek, hem
zevkli hem daha dustik biitgeli bir yatinm
oldu.

Eskiden az sayida saksi segenegi vardi.
Simdiyse kendi islerinin yani sira hobi
niyetine seramik yapanlar da eskiden ¢ganak
¢omlek diye bakilan saksi Uretimine agirlik
veren seramikgiler de gogaldi. Renk renk,
donemin modasina, dekorasyon anlayisina
uyan; bakir, piring, metal, beton saksilar,
modern ¢izgilerle elde yapilmis seramikler
bulmak mimkiin halde geldi.

Ancak hizli tikettigimiz i¢in gegen sene
baslayan ve sukur ki biten teraryum
modasindan sonra Monstera deliciosa (deve
tabani), Calathea'lar, Pilea peperomioides
(Chinese Money Plant) yurt disinda birinin
sosyal medyasinda ¢ikt1i§1 anda talep edilir
hale geldi. Her ay bir bitkiyi moda haline
getiren “Dis mihraklar” sayesinde Turkiye'de
de trendleri takip eden geng insanlar
arasinda her hafta yeni bir bitkinin ‘sahibi’
olmak ve onunla instagram a ilk fotograf

koyan kisi olmak bir yaris neredeyse. Ama
Labofem olarak biz hem bu bitkileri hem

de geleneksel olanlart mimkiin mertebe
moda hevesinden uzakta tutmaya, bir evlat
edinme ritieli gibi almak isteyen kisilerin

ev, gocuk, 1s1k, seyahat durumlarina gore
vermeyi seviyoruz. Tabii internette de bitkinin
bakim kolaylids, 1s1k istedi konusunda bilgi
vermeye ¢alisiyoruz. Yine de bitkileri Labofem
icin yerel sanatgilarla 6zel olarak Uretilmis
saksilarla eslestirerek hem kendi i¢lerinde
hem de konacaklari mekanlarda bir uyum
vaadetsinler diye ugrasiyoruz.

Bir ara kaktus ve diger sukulentler, gorece az
sulandiklari i¢in tercih edilirken su anda eve
kattiklar bol yesil hissi, tropik hava ve gorkem
sebebiyle buyuk yaprakl tropik bitkiler de en
az onlar kadar revacta. Gergekten de birbirini
tamamlayan Ug farkli boyda ve yaprak
formunda bitki bir evin kosesine kondugunda
ortamin sicakligy, verdigi rahatlatma hissi
inanilmaz artiyor. Ayrica ayakli saksilar

da tek baslarina veya yine farkli boylarda
gruplanarak dikkat cekiyor. Ozellikle gri
tonlarda bir duvarin onuinde bitkilerin rengi
inanilmaz guzel ortaya ¢ikiyor. Jotun'un
mineral serisi bu yil lanse edildi, oradaki
pebblestone rengini biz Labofem'in duvarinda
kullandik, gelen musterilerimiz de begenip
evlerine uyguluyorlar, bazi bitki cekimlerimizi
de o duvarda yapiyoruz. Evde renkten ve
bitkiden korkmamak gerek.

Hem ruhumuzu hem havamizi temizliyorlar.
Biz de karsiiginda onlari aileden kabul eder
ve ihtiyag duyduklar: besini, glinesi, topragi ve
suyu verip iyi bakarsak iste o zaman sehir ve
sehirdeki dar alanlar yasanir hale gelebilir.



Miiz

Sehir hayatinda 6zellikle de Istanbul'da dogayla pek temas edemiyoruz, evde
bitki bakmak kiigik de olsa bir teselli oluyor, bir 6zlemi gideriyor. Agag dalinda
meyve gormek bile sehir insanlari igin sasirtici ve heyecan verici bir sey, bitkiler
ve ¢icekler de ayni heyecani yaratiyor. Miiz de aslinda tim bunlardan ilham
alarak dogay: gunluk hayata tasiyan fikirler Uretmek igin kuruldu diyebiliriz.

Biiyiik heykelsi bitkiler olduk¢a moda, bu tip bitkilerden 6zellikle Devetabani
su siralar ¢ok tercih ediliyor. TUm evin havasini degistiren tipte bir bitki.
Ayrica asilabilen sarkan bitkiler, duvar saksilar veya saksi ayaklari gibi farkli
sergileme yontemleri de oldukea fazla ilgi gortiyor.






